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Ne [Ipuem nuum, Macca beaku, r Kupoi, r | Yraesoasr, r | Kxam. Ne TK
n/n HAUMEHOBAHHE MOPUUH, T
oJsmioga
3aBTpak
1 HepeJist MOHeAEJIbHUK
1. | Cyn ropoxosbiii ¢ 200 6,68 5,6 16,28 142,24 6
IPEHKaMHU
2. | Bynouka mKonIbHas 80 7,09 9,6 27,42 224.44 13
3. | Yaii ¢ caxapoM 180 0,2 0 6,5 26,8 14
4. | SI6moxo 100 1.6 1.6 16,7 87,6 17
HUTOTrO 560 15,57 16,8 66,9 481,08
3aBTpak
1 Hepesist BTOPHUK
Mpuem nmumm, Macca Beakwu, r Kupel, r | Yraesoasl, r | Kkan, | Ne TK
HAMMEHOBAHHE 0JII0A [TOPLMH, I
1. | Pary u3 KypuLbI 200 14,5 13 27,6 285.4 2
2. | Caynar U3 CBEKJIbI 80 0,8 2,7 4,6 45,9 11
OTBAapHOM
3. | Xned numeHuyHbIi 50 3,8 0,3 20,7 100,7 18
4. | KoMmot u3 cmecu 180 0,5 0 19,8 81,2 15
cyXo(ppyKTOB
HUTOT'O 510 19,6 16 727 513,2
3aBTpak
1 Hegeas cpeaa
[puem nuuu, Macca beakwu, r Kupei, r | Yraesoasl, r | Kkan. | Ne TK
HAMMEHOBaHMe 0J110/1a |[IOPUMH, T
1. | Priba TymenHas B 100 9,6 52 4.4 102,8 1
TOMATe C OBOLIAMU
2. | Kaprodenbroe mope 150 3,2 5.2 19,8 138,8 8
3. | Canar u3 cBexeit 80 1,6 6,1 6,2 86,1 12
KaIyCThl ¢ MOPKOBBIO
4. | Xneb mieHuIHbIN 50 3,8 0,3 20,7 100,7 18
5. | KommoT u3 cmecu 180 0,5 0 19,8 81,2 15
CYXO(PYKTOB
UTOTrO 560 18,7 16,8 70,9 509,6




3aBTpak
1 HemeJst uerBepr

puem mumu, Macca Beaxu, r Kupoi, r | Vraesoawl, r | Kkan, | Ne TK
HauMeHoBaHMe 0J1I01a [mopuMH, r
1. | Kypuna otsapnas 90 10 9,9 13,9 184,7 4
2. | MakapoHbI OTBapHbIe ¢ 150 4,7 6,1 26,5 179,7 7
OBOILIAMHU
3. | Canar u3 cBeKJibl 80 0,8 2.7 4,6 459 11
OTBapHOM
4. | Xneb nieHuyHbIiH 50 3.8 0,3 20,7 100,7 18
5. | Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0 6,5 26,8 14
UTOI'O 550 19,5 19 72,2 537,8
3aBTpak
1 HegeJIst NATHULA
Hpuem numwu, Macca Beaxu, r Kupoi, r | Yraesoabl, r | Kkan., | Ne TK
HauMeHOBaHMe 0JII0A [MOpUUH, I
1. | TBOpoX«Has 3anexanka 200 15,4 8,6 30 259 9
(ceipHUEKH) CO
CT'YIIEHHBIM MOJIOKOM
2. | Byno4ka mkonbHast 100 7,09 9,6 27,42 224,44 13
3. | Yaii c caxapom 200 0,22 0 7,22 29,76 14
HUTOro 500 22,71 18,2 64,64 513,2
3aBTpak
2 HeaeJIsl MOHeAeabHUK
Ipuem myumu, Macca beaku, r Kupbi, r | Yraesoas, r | Kkan. | Ne TK
HaHMeHOBaHMe 0,10 nopumm, r
1. | Cyn ropoxoBsilii ¢ 200 6,68 5,6 16,28 142,24 6
rpEHKaMU
2. | Bynouka mxomnbHast 80 7,09 9,6 27,42 224.44 13
3. | Yaii c caxapom 180 0,2 0 6,5 26,8 14
4. | sSI6noxo 100 1.6 1,6 16,7 87,6 17
HUTOro 560 15,57 16,8 66,9 481,08
3aBTpak
2 HeJesIsl BTOPHUK
Ipuem numm, Macca beakwu, r Kupsbi, r | Yraesoasl, r | Kxan., | Ne TK
HauMeHoBaHMe 01082 mopumm, r
1. | Pary u3 xypuisr 200 14,5 13 27,6 285.4 2
2. | Canat u3 cBEKJIbI 80 0,8 2.7 4,6 45,9 11
OTBAPHOM
3. | Xne6 mueHuqHpIi 50 3.8 0,3 20,7 100,7 18
4. | Komnot u3 cmecu 180 0,5 0 19,8 81,2 15
CyX0ppyKkTOB
HUTOIO 510 19,6 16 72,7 513,2
3aBTpak
2 HeneJis cpena
Ipuem mumwu, Macca beaku, r Kupobi, r | Yraesoawl, r | Kxan. | Ne TK
HauMeHOBaHMe 0JII0a [MOPLUH, I
1. | ITnos ¢ xypuueit 170 12,7 10,4 33,2 271,2 3
2. | Canar u3 cBexeit 80 1,6 6,1 6,2 86,1 12
KaIyCThl C MOPKOBBIO
3. | Xneb mueHuuHbIi 50 3,8 0,3 20,7 100,7
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4, | Yaii ¢ caxapom 200 0,22 0 7,22 29,76 14
500 18,32 16,8 67,32 493,76
3aBTpax
2 HeJeJisl YeTBEpr
Ipuem nmumm, Macca Beaku, r Kupobi, r | Yraesoawl, r | Kkan, | Ne TK
HAMMEHOBAHHE 0JIIOA |[IOPUMH, I
Kotnera us xypurist 90 11,2 10,9 10,1 183,3 5
KaprodenrsHoe mope 150 3,2 5.2 19,8 138,8 8
Canar u3 CBEKJIbI 80 0,8 2,7 4,6 459 11
OTBapHOI
Xi1eb mueHnYHbII 50 3.8 0,3 20,7 100,7 18
Komnot u3 cmecu 180 0,5 0 19,8 81,2 15
CyXo(hpyKTOB
HUTOro 550 19,5 19,1 75 549,9
3aBTpak
. 2 HeAeJ s MATHUIA
Mpuem numm, Macca beakwu, r Kupser, r  [Yraesogst, r | Kxadr. Ne TK
HAMMEHOBaHHe 0J110/1a |MOPUMH, I
JlammeBHUK € 200 15,8 9,39 28,2 260,51 10
TBOPOI'OM
Bynouka mkojpHas 100 7,09 9,6 27,42 224,44 13
Kakao ¢ Mosioxkom 200 4,6 3,6 12,6 101,2 16
HUTOIo 500 19,2 19,7 69,3 531,3




