TIpumepHoe MeHIO PAITOHOB NHTARKA s AeTeit 7-11 aer
B MBOY «Benepuukosckas OOIID» ¢ centabps no gexadps 2025-2026 yu. rox

2016r. CoopHHKa peleNTyPHBIX OO M KYTHHAPHBIX H3AEUIl ULl THTAHNS MIKOTBHHKOBY MO pen. Morumnsroro MLIT. 201 7T.
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N penenra IMpuem numu, HauMeHnoBanue 61012 Macca IMumesnbie BemecTra (1) Sueprernuec| Buramubbi,
NOPIHH KAasl HeHHOCTh,
rpamm (xKam)
A B1 E [Ca Mg |P Fe
K v
1 2 3 4 5 6 7

Heus N 1

3aBTpak:
No279M Tedrenn KyprHbie 100 13,63 14,24 13,3 235,88 0 (01| 0 (04]93|21,6/140,0 1.8
Ta6.8 Kaiua mnenuunas 150 2,69 2:75 27,55 145,7 17,6 | 0,1 | 0,3 [0,1|77,2]|26,8(105,2] 0,7
24M Canat U3 CBE&XHMX MTOMHAOP H OTYPLIOB 100 0,94 7,06 3.0 79,3 0,04 (16,3] 0 |3,2|14,2|27,1|16,2] 0,74
Crp.6 Xneb nueHHYHbINA 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0 0 0 [03(39] 0 | 5.8 0
Ne376M Yaii ¢ caxapom 200 0 0 11,98 47,92 0 0 [0,09] - |4,54]4,03]|7,55| 0,75

HTOI'o 580 587,31

Hens N2

3aBTpak:
No608 Kornera (kypunas) 100 12,13 17,40 9,86 245,0 483101 | 1,2 |1,3]17,7]159(1352] 14

Ne302M Kana rpeunesast pacchimyaras 150 7.2 2,28 394 206,92 0,771 - - [1,7]91,11] 0,95 (14,77 0,80
1
Ne363 Coyc kpacHbIii 30 0,53 0,74 2,38 18,3 0,09 10,01]0,180,3|21,02| 2,74 {19,72| 0,15
2
Nel8 Xneb nuIeHHYHbIHA 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0 0 0 103/39| 0 | 58 0
Ne382M Kakao Ha Mosioke 200 5,71 4,80 20,82 149,32 0,01 10,03 0,96 [0,1589,71 113,03 |89,51 (0,46
HTOT'O 510 698,05 | _




N penenta | Ilpnem nnmu, Haumenosanne 6;1oaa | Macea ITnmessie Bemecrsa (1) Oneprernyuec] Burammubl, Mr Munepaibubie
HOPLHH Kast BelecTBa, Mr
rpamm NEHHOCTH

(kkam) 1A BI [C JE [Ca Mg [P JFe
K Y
1 2 3 4 5 6 7
Hens N 3
3aBTpak:
No279M Tedrenn kyputbie 100 13,63 14,24 13,3 235,88 0 01| 0 [04]9321,6(140,0( 1,8
Ne312M KaprogensHoe mope 150 33 3,28 22.7 133,52 0,18 /10,03 |1,01]0,4/113,5/111,1073,32| 0,25
41 9
Ne363 Coyc kpacHbii 30 0,53 0,74 2,38 18,3 0,09 10,01(0,18/0,3(21,02/2,74 (19,72 0,15
2
Nel8 Xneb nueHnYHbIH 30 2,25 0,87 1542 78,51 0 0 0 [03]39| 0 |58 0
Ne376M Yaii ¢ caxapom 200 0 0 11,98 47,92 0 0 /0,09 - {4,54/4,03|7,55(0,71
HTOro 510 514,13
Jens N 4
3aBTpak:
438 OmuteT HaTypasibHbIi 150 17,66 204 T2 283,04 15970103 |0,7/118,1/19,9[257,8] 2,9
Ne22K ["oporek 3eneHbii KOHCEPBHPOBAHHBII 30 0,93 0,324 1,95 14,436 0 (0,03]3,000,0]|6,00|6,30(18,60 0,21
06
Nel8 X1neb rueHuuHbIH 30 2.25 0,87 15,42 78,51 0 0 0 [03[/39| 0 |58 0
Ne883 Kucens BuTaMHHH3HpPOBAHHEIA 200 0 0 7.2 28,8 0 0 10,10,11 9,5 | 3,1 | 8,7 | 0,2
0
HUTOrO 410 404,786




N penenra | [Ipuem numn, naumenosanne 6moga | Macea IInmenkle entectsa (1) Jueprernyec| Burammuel, mr MunepaabHbie
HOpuHH Kas BEMIeCTBA, MI'
rpamm HeHHOCTH

(KKam)
A Bl C [E [Ca Mg P Fe
K Y
1 2 3 4 5 6 7
Hens N 5
3aBTpak:
463 ChIPHHKH U3 TBOPOTA CO CMETAHOI 150/20/ 34.63 10,66 3111 358,9 72,8102 | 0,6 10,5257,8 30,0 (701,1] 0,7
caxapom 11,5
Nel8 Xned nueHHYHbIH 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0 0 0 [03[39]| 0 [58] 0
Ne376M Yaii ¢ caxapom 200 0 0 11,98 47,92 0 0 10,09| - |4,54]4,03|7,55| 0,75
Ne403 Dpykro (A6n0k0) 100 0,40 0,40 9,8 44,4 0 10,1 ]220/09/17,6/924[61,6] 1,3
HUTOT'O 511,5 529,73
Hens N 6
3aBTpak:
Ne279M Tedrenu kyputbie 100 13,63 14,24 13,3 235,88 0 [01] 0 [04] 93 [21,6(140,0/ 1,8
Ne312M KaprodenbHoe nrope 150 3.3 3,28 22,7 133,52 0,18 [0,03| 1,01 [0,4|113,5[11,10/73,32( 0,25
419
Nel8 Xneb rnueHuuHbIH 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0 0 0 103/39] 0 |58 0
Ne859 Komnor u3 ceexux s6mok 200 0.19 0.0 19.6 79,16 0,24 10,02 0,53 - [23,73[19,04126,28(0,71
HUTOro 480 527,07




N penenta | Tpuem numm, HANMeHROBAHMNE omona | Macea Iumesbie BemecTsa (r) Omepreruyec, Buramuuby, Mr Muuepanbubie J
MOPUHH Kas BelecTBa, Mr
rpamm HEeHHOCThH

(kKaum)
A Bl C [E [Ca Mg ﬁm
y
1 2 3 4 5 6 7
Henn Ne7
3aBTpak:

Ne608 Kotnera (kypunas) 100 12,13 17,40 9,86 245,0 0 101 0 [04]93 [21,6]140,0] 1.8

Ned13 Makaposs! oTBapHbIe 150 53 5,74 34.95 212,66 0,18 10,03 |1,01 (0,44 113,6 |11,10 (73,32 0,25

Nol8 X11e6 nineHuYHbIi 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0 0 0 103|39] 0 |58 0

Ne376M Yaii ¢ caxapom 200 0 0 11,98 47,92 0 0 |0,09| - |4,544,03|7,550,71

HUTOro 480 584,09
Hens N 8
3aBrpak:
291 ITnoB ¢ Macom nTULBl 200 21,83 19,95 37,54 418,0 0,15 (6,47|67,2 |2,36/25,32[239,9/50.37 232
1
Ne331M Coyc cMeTaHHbIH ¢ TOMATOM 30 0,57 1,23 2,26 22,39 0,09 10,01 0,18 0,32 21,02 2,74 [19,720,15
Ne71M TToMua0pBI CBEXKHE IOPLHMOHHBIE 40 0,55 0,1 1,9 10,7 0,27 |0,27]18,95| 5.8 |74.8142,79/121,5] 0
Nel8 Xneb nieHuyHbIH 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0 0 0 [03/39] 0 |58 0
Ne382M Kakao Ha mosioke 200 3,11 4,80 20,82 149,32 0,01 10,03 0,96 0,15 89,7113,03(89,51/0,46
HTOTrOo 500 678,92




N penenta | [Ipuem nnmu, nanmenosanue 6aroaa | Macea [Mamesbie pemectsa (r) | Dueprernuec] Buramumbi, Mr Munepanbubie
HOpUHH Kas BeHIecTBa, Mr
rpamMm IEHHOCTh

(xKan)
IA Bl € |[E (Ca Mg |P e
b XK y
1 2 3 4 3 6 7
Jenb Ne9
3aBTpak:
No268M Ixuuens MsacHOM 100 16,23 15,86 15,2 268,46 0 /01| 0 [2,0014,0/18,8]153,0] 22
Ne312M KaprodensHoe mope 150 3,3 3,28 22,7 133,52 (0,18 (0,03 |1,01 (0,4 |113,5[11,10(73,32/0,25
4 9
Ne363K Coyc TomaTHbIH 30 0,53 0,74 2,38 18,3 0,09 (0,01 (0,18 0,3 [21,022,74 [19,72/0,15
2
Nel8 Xeb nmeHnyHbIi 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0 0 0 103139 0 |58 0
Ne376M Yaii ¢ caxapom 200 0 0 11,98 47,92 0 0 10,09 - |4,54/4,03|7,55/0,71
HTOro 510 546,71
Jenn Nel0
3aBrpak:
463 CBIPHHKH M3 TBOPOTd CO CMETaHOM H 150720/ 34.63 10,66 3111 3589 72,81 0,2 | 0,6 10,5257,8/30,0(701,1| 0,7
caxapom 11,5
Nel8 Xne6 nueHn4HbIi 30 225 0,87 15,42 78,51 0 0 0 (03139 0 |58 0
Nel4 MacJ10 cinBouHoe (HOpUHIMH) 10 0,08 827 0,08 75,07 26,7 0 0 10,111,07] 0 | 1,7 0
Ne376M Yaii ¢ caxapom 200 0 0 11,98 47,92 0 0 10,09 - |4,54|4,03]7,55| 0,75
Ne403 Dpykrhl (A610K0) 100 0,40 0,40 9.8 44,4 0 10,1 /220]0,9/17,6(92,4|61,6| 1,3
HUTOIo 521,5 604,8




